Guia para la primera visita &/ feroe,

iNos entusiasma apoyarte en tu proceso de tratamiento para los fibromas!
Este guia te ayudara a prepararte para tu primera consulta, para que sepas
qué esperar y como aprovechar al maximo tu visita.

Qué llevar:

« Identificacién con foto e informacién de seguro y tarjeta
» Lista de medicamentos
« Informes recientes de Papanicolaou y biopsias (Ultimos 3 afios)
Antes de su « Resultados recientes de laboratorio (Gltimos 12 meses)
visita Preparese para la ecografia:

» Beba mucha agua antes
<\ » Coma ligero
5\ + Evite usar lociones o cremas hidratantes

Consulta inicial:
e Su médico comenzara revisando su historial médico y sintomas actuales para

comprender su afeccién. Esto le ayudara a realizar un diagndstico preciso y a

desarrollar un plan de tratamiento personalizado.

Durante su Examen:

visita Se realiza una historia clinica completa con un examen fisico limitado. Una ecografia

pélvica proporciona imagenes que identifican el niUmero de miomas y su ubicacion.

— Plan de tratmiento:
B ~ \ Antes de finalizar su plan de tratamiento personalizado, su médico le explicara los

resultados y el diagndstico, y le presentara las opciones de tratamiento, junto con

sus beneficios, riesgos y resultados esperados.

Recursos Yy consejos:
e » No dude en preguntar sobre su condicién o las opciones de tratamiento.
» Hable sobre los proximos pasos, incluyendo pruebas o citas adicionales.
Recursos » Materiales educativos:
adicionales o Lea sobre el tratamiento de UFE.

o Descargue nuestra guia para el paciente.

éTiene preguntas? Llame a nuestro equipo de atencién al (855)-444-8045

para obtener ayuda con su tratamiento para los fibromas.
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